
 
Ingredientes:  
 
1 kilo de azúcar 
1 litro de aguardiente de Portomaín 
1 litro de leche 
1 limón 
1 barrita de vainilla 
 
 
--------------------------------------------------- ----------------------
------- 
 
Preparación:  
 
Colocar en una vasija el aguardiente y el azúcar, a gregar el limón 
cortado en rebanadas y la vainilla cortada en trozo s pequeños. Incorporar 
por último la leche y revolver con cuchara de mader a. Tapar el recipiente 
y dejar reposar la preparación durante 15 días, rev olviendo la misma 2 
veces por día. Colar en una gasa y pasar el líquido  por un filtro de 
papel  


